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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Производственная практика по профессиональным модулям: ПМн01 Предоставление 

косметических услуг, ПМн02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг,  

ПМн03Выполнение работ по профессии «Косметик», ПМн04 Профессиональные коммуникации  

является обязательной в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 «Технология 

индустрии красоты», утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации/Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 43.02.17 «Технологии индустрии красоты»» от 26.08.2022 №775 

зарегистрировано в Минюсте России 29.09.2022 № 70281 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста.  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранных 

языках. 

ПМн01 Предоставление косметических услуг 

ПК, на которые ориентировано содержание дисциплины:  

ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте. 

ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом. 

ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с 

учетом запроса клиента. 

ПК 1.4 Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела. 

ПК 1.5. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении 

косметических услуг. 

ПМн02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги. 

ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги. 

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 

ПК 2.4. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении 

маникюрных и педикюрных услуг. 



ПМн03Выполнение работ по профессии «Косметик» 

ПК 3.1. Оценивать состояние кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента. 

ПК.3.2. Определять и согласовывать с клиентом способ косметического очищения кожи тела. 

ПК 3.3. Подбирать профессиональные средства и препараты для косметического массажа тела, либо 

его отдельных частей. 

ПМн04 Профессиональные коммуникации 

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной практики обучающимися осваиваются умения  

и знания 

1.1.3. В результате освоения практики обучающийся должен: 

ПМн01 Предоставление косметических услуг 

Владеть 

навыками 

Н.01.02.02 

Н 01.03.03 

- выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи 

и зоны декольте;  

- выполнять косметические услуги по уходу за телом;  

- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными 

техниками с учетом запроса клиента; 

- выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей 

тела. 

Уметь 

У.01.02.02 

У 01.03.03 

- выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте ; 

- выполнять косметические услуги по уходу за телом;  

- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц 

различными техниками с учетом запроса клиента; 

- выполнять коррекцию волосяного покрова различных 

частей тела. 

Знать 

З.01.02.02 

З 01.03.03 

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения для выполнения бытовых косметических услуг; 

- психологию общения и профессиональную этику при 

выполнении бытовых косметических услуг  

- правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя бытовых косметических услуг  

- устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов для 

выполнения бытовых косметических услуг; 

- виды и типы оборудования, возможности их применения 

для выполнения бытовых косметических услуг; 

- состав и свойства препаратов для выполнения бытовых 

косметических услуг;  

- нормы расхода косметических средств и используемых 

материалов при выполнении бытовых косметических 

услуг; 

- показания и противопоказания выполнения бытовых 

косметических услуг; 

- технологии для выполнения бытовых косметических 

услуг; 



- правила оказания первой помощи при выполнении 

бытовых косметических услуг;  

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения для выполнения бытовых косметических услуг. 

ПМн02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 

Владеть 

навыками 

Н.02.01.01 

Н 02.02.02 

 

- выполнения маникюрных услуг; 

- выполнения педикюрных услуг;  

- моделирования ногтей с использованием разных техник и 

материалов;  

- дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов. 

 

Уметь 

У.02.01.01 

У 02.02.02 

 

выполнять маникюрные услуги; 

- выполнять педикюрные услуги;  

- выполнять моделирование ногтей с использованием 

разных техник и материалов;  

- выполнять дизайн ногтей с использованием разных 

техник и материалов. 

 

Знать 

З.02.01.01 

З 02.02.02 

 

-  психологию общения и профессиональную этику 

предоставления услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

- правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей;  

- правила использования и эксплуатации 

оборудования, аппаратуры, приспособлений и 

инструментов для выполнения услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

- состав, свойства и сроки годности 

профессиональных препаратов и материалов, их 

воздействие на кожу и ногти; 

- правила использования, нормы расхода 

косметических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств;  

- правила сбора и утилизации отходов производства 

услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей;  

- анатомию и физиологию костно-мышечного 

аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков;  

- строение кистей рук, стоп ног и ногтей, 

классификация форм ногтей;  

- основные признаки повреждения кожи ног и 

деформации ногтей, причины их возникновения;  

- перечень показаний и противопоказаний к услуге 

по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;  

- способы коррекции проблем натуральных ногтей;  

- направления моды в моделировании и дизайне 

ногтей;  

- технологии выполнения услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 



- правила оказания первой помощи клиентам услуг 

по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;  

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения, оказывающих услуги по моделированию и 

дизайну ногтей. 

 

ПМн03Выполнение работ по профессии «Косметик» 

Владеть 

навыками 

Н.03.01.01 

 

- проведения контроля безопасности и подготовки контактной 

зоны для оказания косметических услуг; 

- определения состояния кожи лица и воротниковой зоны и 

заполнения диагностических карт; 

- формирования комплекса косметических услуг и выполнения 

технологических процессов косметических услуг поэтапно и в 

целом; 

- проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица и воротниковой зоны. 

 

Уметь 

У.03.01.01 

 

- выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте;  

- выполнять косметические услуги по уходу за телом; 

- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц 

различными техниками с учетом запроса клиента;  

- выполнять коррекцию волосяного покрова различных 

частей тела. 

 

Знать 

З.03.01.01 

 

- психологию общения и профессиональную этику при 

выполнении бытовых косметических услуг;  

- правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя бытовых косметических услуг; 

- устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов для 

выполнения бытовых косметических услуг; 

- виды и типы оборудования, возможности их применения 

для выполнения бытовых косметических услуг;  

- состав и свойства препаратов для выполнения бытовых 

косметических услуг;  

- нормы расхода косметических средств и используемых 

материалов при выполнении бытовых косметических 

услуг; 

- показания и противопоказания выполнения бытовых 

косметических услуг; 

- технологи для выполнения бытовых косметических 

услуг; 

- правила оказания первой помощи при выполнении 

бытовых косметических услуг;  

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения для выполнения бытовых косметических услуг. 

 



ПМн04 Профессиональные коммуникации 

Владеть 

навыками 

Н.04.01.01 

 

Н 04.02.02 

Основы художественного конструирования и технического 

моделирования. 

Проверка изготовленных образцов элемента объекта 

визуальной информации, идентификации и коммуникации на 

точность цветопередачи изображения. 

Уметь 

У04.01.01 

 

У 04.02.02 

Использовать средства дизайна для разработки эскизов и 

оригиналов элементов объектов визуальной информации, 

идентификации и коммуникации 

Оценивать параметры цветопередачи изображений объектов 

визуальной информации, идентификации и коммуникации 

Знать 

З. 04.01.01 

З. 04.02.02 

Изучение проектного задания на создание объекта 

Цветоделение, показатели качества воспроизведения объектов 

визуальной информации, идентификации и коммуникации 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем учебной практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

ПМн01 Предоставление косметических услуг 72 

Объем образовательной программы учебной дисциплины  

в т.ч. в форме практической подготовки 72 

Промежуточная аттестация                      дифференцированный зачет  

ПМн02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 72 

Промежуточная аттестация                      дифференцированный зачет  

ПМн03Выполнение работ по профессии «Косметик» 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 72 

Промежуточная аттестация                      дифференцированный зачет  

ПМн04 Профессиональные коммуникации 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 72 

Промежуточная аттестация                      дифференцированный зачет  

ПДП 144 

в т.ч. в форме практической подготовки 144 

Промежуточная аттестация                      дифференцированный зачет  



2.2.Тематический план и содержание производственной практики 

Наименовани е разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Код Н/У/З 

1 2 3 4  

 

ПМн01 Предоставление косметических услуг 

 

72 часов 

ПП 72 часов 

Тема 1. Выполнение 

косметических услуг по 

уходу за кожей лица, шеи 

и зоны декольте  

 

Обобщение выполнения косметического массажа лица, шеи и зоны 

декольте в соответствии требованиями с клиента индустрии 

красоты Обоснование выполнения различных косметических 

масок для лица, шеи и зоны декольте в соответствии с 

требованиями клиента индустрии красоты 

20 ОК01-ОК7,ОК9; ПК1.1-

ПК1.5 

КК01, КК02, КК03 

З. 02.02.02 

 У 02.02.02 

 Н.02.02.02 

 З. 03.03.03 

 У 03.03.03 

 Н.03.03.03 

Тема 2. Выполнение 

косметических услуг по 

уходу за телом  

 

Организация рабочего места. Заполнение диагностический карты 

клиента.  

Выполнение очищающих процедур для тела либо его отдельных 

частей в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями 

клиента. 

32 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК1.1-

ПК1.5 

КК01, КК02, КК03 

З. 02.02.02 

 У 02.02.02 

 Н.02.02.02 

 З. 03.03.03 

 У 03.03.03 

 Н.03.03.03 

Тема 3. Выполнять 

услуги по оформлению 

бровей и ресниц 

различными техниками с 

учетом запроса клиента. 

Выбор способов окраски бровей и ресниц в соответствии с 

требованиями клиента индустрии красоты Выбор способов 

коррекции формы бровей в соответствии с требованиями клиента 

индустрии красоты. Дифференцированный зачет 

20 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК1.1-

ПК1.5 

КК01, КК02, КК03 

З. 02.02.02 

 У 02.02.02 

 Н.02.02.02 

 З. 03.03.03 

 У 03.03.03 

 Н.03.03.03 

ПМн02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 72часов 

ПП 72 часов 

Тема1. Выполнение 

гигиенических видов 

педикюра и маникюра с 

учетом требований 

Освоение технологий выполнения гигиенических видов маникюра 

с учетом требований клиента индустрии красоты Освоение и 

применение разных видов, техник, технологий и материалов для 

ухаживания и поддержания  маникюра с учетом требований 

20 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК2.1-

ПК2.4 

 КК01, КК02, КК03 

З. 02.01.01 

 У 02.01.01 

 Н.02.01.01 

З. 02.02.02 



клиента индустрии 

красоты  

 

клиента индустрии красоты  У 02.02.02 

 Н.02.02.02 

Тема2. Выполнение 

ухаживающих видов 

педикюра и маникюра с 

учетом требований 

клиента индустрии 

красоты  

 

Освоение технологий выполнения гигиенических видов маникюра 

с учетом требований клиента индустрии красоты Освоение и 

применение разных видов, техник, технологий и материалов для 

ухаживания и поддержания  маникюра с учетом требований 

клиента индустрии красоты 

32 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК2.1-

ПК2.4 

 КК01, КК02, КК03 

З. 02.01.01 

 У 02.01.01 

 Н.02.01.01 

З. 02.02.02 

 У 02.02.02 

 Н.02.02.02 

Тема3 Моделирование 

ногтей ног  и рук с 

использованием разных 

техник, технологий  и 

материалов с учетом 

требований клиента 

индустрии красоты  

 

Выполнение ухаживающих видов маникюра и педикюра с учетом 

требований клиента индустрии красоты   

Моделирование ногтей рук и  ног с использованием разных техник, 

технологий  и материалов с учетом требований клиента индустрии 

красоты   

 

10 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК2.1-

ПК2.4 

 КК01, КК02, КК03 

З. 02.01.01 

 У 02.01.01 

 Н.02.01.01 

З. 02.02.02 

 У 02.02.02 

 Н.02.02.02 

Тема4. Дизайн ногтей 

ног и рук с 

использованием разных 

техник, технологий  и 

материалов с учетом 

требований клиента 

индустрии красоты 

Массажа кистей рук. Парафинотерапия. Дизайна ногтей с 

использованием разных техник и материалов Дифференцированный 

зачет 

10 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК2.1-

ПК2.4 

 КК01, КК02, КК03 

З. 02.01.01 

 У 02.01.01 

 Н.02.01.01 

З. 02.02.02 

 У 02.02.02 

 Н.02.02.02 

ПМн03Выполнение работ по профессии «Косметик» 72часов 

ПП 72 часов 

Тема1. Выполнение 

косметической процедуры 

по типу кожи 

 

Выполнение косметической процедуры по типу кожи: 

Классические системы очищения различных типов кожи; 

 
20 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК3.1-

ПК3.3 КК01, КК02, 

КК03 

З. 03.01.01 

 У 03.01.01 

 Н.03.01.01 

Тема2 Классические 

системы очищения 

различных типов кожи; 

 

Выполнение гигиенической чистки лица различными способами. 

20 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК3.1-

ПК3.3 КК01, КК02, 

КК03 

З. 03.01.01 

 У 03.01.01 

 Н.03.01.01 

Тема 3 Выполнение 

гигиенической чистки 

лица различными 

Косметические маски Массажные техники. 

 20 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК3.1-

ПК3.3 КК01, КК02, 

З. 03.01.01 

 У 03.01.01 



способами.. КК03  Н.03.01.01 

Тема 4. Выполнение 

эстетических процедур 

коррекции бровей, 

окрашивания бровей и 

ресниц 
 

Выбор способов окраски бровей и ресниц в соответствии с 

требованиями клиента индустрии красоты Выбор способов 

коррекции формы бровей в соответствии с требованиями клиента 

индустрии красоты. Дифференцированный зачет 
12 

ОК01-ОК7,ОК9; ПК3.1-

ПК3.3 КК01, КК02, 

КК03 

З. 03.01.01 

 У 03.01.01 

 Н.03.01.01 

ПМн04 Профессиональные коммуникации 72 часов 

ПП 72 часов 

Тема 1. Значение общения 

в деловой, 

профессиональной сфере.  

 

Этикет профессиональной коммуникаций Этика профессиональных 

коммуникаций 

20 ПК 2.3, ОК 04., ОК 05. 

КК01, КК02, КК03 

З. 04.02.02 

 У 04.02.02 

 Н.04.02.02 

 

Тема 2. Понятие, 

сущность, задачи и формы 

профессиональных 

коммуникаций: стратегия 

и тактика. 

 

Общение и коммуникации. Коммуникации: понятие и компоненты. 

Функции и виды коммуникации. Принципы успешной организации 

рабочего времени. Принципы успешной организации рабочего 

места. 
32 

ПК 2.3, ОК 04., ОК 05. 

КК01, КК02, КК03 

З. 04.02.02 

 У 04.02.02 

 Н.04.02.02 

 

Тема3. Аксиологический, 

антропологический и 

технологический аспекты 

профессиональных 

коммуникаций 

Психологическое воздействие: механизмы, средства и методы. 

Защита от манипуляций в коммуникациях. Типы конфликтных 

личностей. Дифференцированный зачет 

 
20 

ПК 2.3, ОК 04., ОК 05. 

КК01, КК02, КК03 

З. 04.02.02 

 У 04.02.02 

 Н.04.02.02 

 

 

.  

. 

 

 

 



 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (преддипломной) 

Виды работ Объем часов ПП 
Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент программы 

 Проведение измерительных техник.(температуры тела , пульса, артериального 

давления, водного баланса, промывание желудка). Ведение регистрации 

наблюдений. Подготовка рабочего места, стерилизация и дезинфекция 

инструментов, рабочей зоны.  Техника наложения различных повязок. Оказание 

экстренной помощи при экстренных случаях. 

 

 

36 

 

 

36 

ОК01-ОК09 

ПК1.1-ПК3.3 

КК01, КК02, КК03 

Выполнение косметической процедуры с массажем лица, шеи и зоны декольте. 

Выполнение гигиенической чистки лица различными способами. Эстетические 

процедуры. Окраска бровей ресниц, коррекция формы бровей. Специальные 

системы ухода за кожей лица и шеи в соответствии с протоколами процедур 

различных косметических фирм. Специальные системы ухода за кожей лица и шеи 

с использованием СПА – технологий. Выполнение фейс-чартов по тематике. 

Организация рабочего места мастера с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований к мастеру, рабочей зоне, кабинету. Выполнение диагностики, 

заполнение индивидуальной карты клиента. Выполнение технологий коррекции 

тела различных зон и всего тела в соответствии с диагностикой клиента 

 

 

 

 

36 

 

 

 

 

36 

ОК01-ОК09 

ПК1.1-ПК3.3 

КК01, КК02, КК03 

Организация рабочего места мастера при выполнении корректирующих методик, 

оказывающие влияние на лимфатическую систему.  Выполнение процедуры 

эпиляции . Выполнение процедуры эпиляции холодных зон тела.  Технология 

эпиляции горячих зон тела.  Выполнение процедуры эпиляции зоны бикини. 

 

 

36 

 

 

36 

ОК01-ОК09 

ПК1.1-ПК3.3 

КК01, КК02, КК03 

 Общение и коммуникации. Коммуникации: понятие и компоненты. Функции и 

виды коммуникации. Принципы успешной организации рабочего времени. 

Принципы успешной организации рабочего места. 
36 36 

ОК01-ОК09 

ПК1.1-ПК3.3 

КК01, КК02, КК03 

 
Итого 144 1             144  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы профессиональных модулей производственной практики 

предполагает наличие лабораторий для ПМ01 –ПМ04, преддипломной.   
 

 

Оборудование Лаборатории технологии косметических услуг 

 

Кресло косметологическое с подлокотниками Panda 002 (2 шт.), кресло-кушетка 

(1шт.), кушетка массажная (2шт.), кушетка смотровая (1 шт.), стул «Альфа-2» (3шт.), 

стул косметолога (1 шт.), столик косметолога «Трио» (3 шт.), шкаф со стеклом (1шт.), 

подставка под электроприборы (1шт.), стол для преподавателя (1шт.), стул для 

преподавателя (1 шт.), вапазонYAP-007 VAP (1 шт.), паровая сауна для ухода за кожей 

лица (1шт.), нагреватель для воска/ парафина (1 шт.), стерилизатор «Germix» эконом 1-

кармен (1шт.), «вакуум-спрей» (1шт.), «Гальван-ионофорез» (Био-мак) (1шт.), 

дарсенваль (1шт.), брашинг (1шт.), лампа-лупа на штативе (1шт.), облуч. бактериц. 

ОБН-150 с 2-мя лампами (1 шт.), шкаф медицинский (2шт.), штатив для длительных 

вливаний (1шт.), стол массажный (1шт.), массажер (1шт.), кресло косметическое Дарья 

(1 шт.), Рабочий стол косметолога «Д» (1 шт.), табурет для косме6толога «Призма» (1 

шт.) 

 

Кисть для нанесения масок (10шт.), шпатель стальной (10шт.), лопаточка 

косметологическая (зел.) (10шт.), лопаточка косметологическая (оранж.) (10шт.), 

пеньюар одноразовый (50шт.), простыня полиэтиленовая (1 уп.), емкость 

косметологическая 120мм (10шт.), емкость косметологическая 105 мм (10шт.), емкость 

косметологическая 59мм (10шт.), пинцет (10шт.), краска для бровей и ресниц черная 

(1шт.), краска для бровей и ресниц коричневая (1шт.), воск (1шт.), полоска для 

депиляции (1шт.), гель чайного дерева (2шт.), парафин белый (1шт.), емкость для 

дезинфекции (2шт.) 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
1. Дрибноход Ю.Ю., Косметология. Учебное пособие [Текст] / Юлия Дрибноход.- М.: 

Феникс, 2017.- 800 

2. Классический массаж. Основы теории и практики. Учебное пособие (+ DVD) / Наталья 

Павлухина, Любовь Акопян, Елена Безбородова, Людмила Таюрская, Татьяна Новицкая, Ирина 

Подольская, Ольга Карлин.- Наука и техника, 2016 

3. Козлов В.И., Анатомия мышц. Учебное пособие / Валентин Козлов, Ольга Гурова.- М.: 

Практическая медицина, 2016.- 176 с. 

4. Костюкова Э., Сестринское дело в косметологии. Практикум. Учебное пособие [Текст]/ 

Костюкова Э.- Лань, 2017 

5. Марголина А.А., НОВАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ. Косметические средства: ингредиенты, 

рецептуры, применение [Текст] / Марголина А.А., Эрнандес Е.И. – М.: Косметика & Медицина, 2016- 

572 с. 

6. Молочкова Ю.В., Дерматология. Краткий справочник [Текст] / Молочкова Ю.В..- 

ГЭОТАР-Медиа, 2017 
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7. Мышцы. Анатомия. Движения. Тестирование  [Текст]/ Клаус-Петер Валериус, Астрид 

Франк, Бернард К. Колстер, Кристин Гамильтон, Энрике Алехандре Лафонт, Рональд Кройтцер.- 

Практическая медицина, 2016.- 432 с. 

8. Тишков П., Make up. 50 мастер-классов по макияжу [Текст] / Петр Тишков, Елена 

Костина.- М.: Бьюти Пресс ЛТД, 2017.- 120 с. 

9. Чанг-Бабаян Т., Макияж глаз. Подробное руководство [Текст] / Тейлор Чанг-Бабаян.- М.: 

Эксмо, 2018.- 144 с. 

10. Что нужно знать косметологу: краткий справочник [Текст] /Е.Е. Фаустова, В.Н. 

Фёдорова, О.М. Бурылина, Н.М. Шарова, Е.В. Фаустов.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.- 152 с. 

11. Шевчук А., Выполнение салонного и специфического макияжа [Текст]/ Шевчук.- 

Академия, 2016 

12. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж : учебное пособие для СПО / Е. Б. 

Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 176 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-03834-7. https://www.biblio-online.ru/viewer/7CD35FA6-3946-4798-

8B64-CFC8504FF743#page/1 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. http://www.anatomy.tj 

2. http://beauty.net.ru/kosmetolog/ 

3. http://pf-k.ru 

4. http://beauty.net.ru/vizage/ 

5. http://pf-v.ru 

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
Программа производственная практика состоит из четырех профессиональных 

модулей и рассчитана на 288 часов. 

Учебная практика проводится, рассредоточено, чередуясь с теоретическим 

обучением. 

 

http://www.anatomy.tj/
http://beauty.net.ru/kosmetolog/
http://pf-k.ru/
http://beauty.net.ru/vizage/
http://pf-v.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результаты обучения 1 Критерии оценки Методы оценки 

 

санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения для выполнения 

бытовых косметических услуг; 

- психологию общения и профессиональную этику 

при выполнении бытовых косметических услуг  

- правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя бытовых косметических 

услуг  

- устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов для 

выполнения бытовых косметических услуг; 

- виды и типы оборудования, возможности их 

применения для выполнения бытовых косметических 

услуг; 

- состав и свойства препаратов для выполнения 

бытовых косметических услуг;  

- нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов при выполнении бытовых 

косметических услуг; 

-  психологию общения и 

профессиональную этику предоставления услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей; 

- правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей;  

- правила использования и эксплуатации 

оборудования, аппаратуры, приспособлений и 

инструментов для выполнения услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

- состав, свойства и сроки годности 

профессиональных препаратов и материалов, их 

воздействие на кожу и ногти; 

состав и свойства препаратов для выполнения 

бытовых косметических услуг;  

- нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов при выполнении 

бытовых косметических услуг; 

- показания и противопоказания выполнения 

бытовых косметических услуг; 

Изучение проектного задания на создание объекта 

Цветоделение, показатели качества воспроизведения 

объектов визуальной информации, идентификации и 

коммуникации 

выполнять косметические услуги 

по уходу за кожей лица, шеи и 

зоны декольте  

- выполнять косметические 

услуги по уходу за телом;  

- выполнять услуги по 

оформлению бровей и ресниц 

различными техниками с учетом 

запроса клиента; 

- выполнять коррекцию 

волосяного покрова различных 

частей тела. 

выполнять маникюрные услуги; 

- выполнять педикюрные 

услуги;  

- выполнять моделирование 

ногтей с использованием разных 

техник и материалов;  

- выполнять дизайн ногтей с 

использованием разных техник 

и материалов. 

выполнять косметические 

услуги по уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте;  

- выполнять косметические 

услуги по уходу за телом; 

- выполнять услуги по 

оформлению бровей и ресниц 

различными техниками с учетом 

запроса клиента;  

- выполнять коррекцию 

волосяного покрова различных 

частей тела. 

Использовать средства дизайна 

для разработки эскизов и 

оригиналов элементов объектов 

визуальной информации, 

идентификации и 

коммуникации 

Оценивать параметры 

цветопередачи изображений 

объектов визуальной 

информации, идентификации и 

коммуникации 

Формы контроля обучения: 

- зачёт, тестирование, 

экспертная оценка 

самостоятельных и 

творческих работ и других 

видов текущего контроля 

 

Методы оценки результатов 

обучения: Экспертная 

оценка результатов 

деятельности обучающегося 

при выполнении 

самостоятельной работы, 

тестирования, и других 

видов текущего контроля 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПМн01-ПМн04. 

 

 1.1. Область применения программы. Рабочая программа производственной практики 

является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты, входящей в укрупненную группу 

специальностей 43.00.00 Сервис и туризм. 

Рабочая программа производственной практики может быть использована для 

дополнительного профессионального образования в программах повышения квалификации и 

переподготовки специалистов в области сервиса, оказания услуг населению. Опыт работы не 

требуется.    

 1.2. Место практики  в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: входит в общепрофессиональный цикл, относится к общепрофессиональным 

дисциплинам. 

1.3. Цель и задачи учебной практики – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста.  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранных языках. 

ПМн01 Предоставление косметических услуг 

ПК, на которые ориентировано содержание дисциплины:  

ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте. 

ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом. 

ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с 

учетом запроса клиента. 

ПК 1.4 Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела. 

ПК 1.5. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении 

косметических услуг. 

ПМн02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги. 
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ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги. 

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 

ПК 2.4. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении 

маникюрных и педикюрных услуг. 

ПМн03Выполнение работ по профессии «Косметик» 

ПК 3.1. Оценивать состояние кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента. 

ПК.3.2. Определять и согласовывать с клиентом способ косметического очищения кожи тела. 

ПК 3.3. Подбирать профессиональные средства и препараты для косметического массажа тела, 

либо его отдельных частей. 

ПМн04 Профессиональные коммуникации 

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной практики обучающимися осваиваются умения  

и знания 

1.1.3. В результате освоения практики обучающийся должен: 

ПМн01 Предоставление косметических услуг 

Владеть 

навыками 

Н.01.02.02 

Н 01.03.03 

- выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте;  

- выполнять косметические услуги по уходу за телом;  

- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц 

различными техниками с учетом запроса клиента; 

- выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей 

тела. 

Уметь 

У.01.02.02 

У 01.03.03 

- выполнять косметические услуги по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте ; 

- выполнять косметические услуги по уходу за телом;  

- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц 

различными техниками с учетом запроса клиента; 

- выполнять коррекцию волосяного покрова различных 

частей тела. 

Знать 

З.01.02.02 

З 01.03.03 

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения для выполнения бытовых косметических 

услуг; 

- психологию общения и профессиональную этику при 

выполнении бытовых косметических услуг  

- правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя бытовых косметических услуг  

- устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов для 

выполнения бытовых косметических услуг; 

- виды и типы оборудования, возможности их применения 

для выполнения бытовых косметических услуг; 

- состав и свойства препаратов для выполнения бытовых 

косметических услуг;  

- нормы расхода косметических средств и используемых 
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материалов при выполнении бытовых косметических 

услуг; 

- показания и противопоказания выполнения бытовых 

косметических услуг; 

- технологии для выполнения бытовых косметических 

услуг; 

- правила оказания первой помощи при выполнении 

бытовых косметических услуг;  

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения для выполнения бытовых косметических 

услуг. 

ПМн02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 

Владеть 

навыками 

Н.02.01.01 

Н 02.02.02 

 

- выполнения маникюрных услуг; 

- выполнения педикюрных услуг;  

- моделирования ногтей с использованием разных техник и 

материалов;  

- дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов. 

 

Уметь 

У.02.01.01 

У 02.02.02 

 

выполнять маникюрные услуги; 

- выполнять педикюрные услуги;  

- выполнять моделирование ногтей с использованием 

разных техник и материалов;  

- выполнять дизайн ногтей с использованием разных 

техник и материалов. 

 

Знать 

З.02.01.01 

З 02.02.02 

 

-  психологию общения и профессиональную этику 

предоставления услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

- правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей;  

- правила использования и эксплуатации 

оборудования, аппаратуры, приспособлений и 

инструментов для выполнения услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

- состав, свойства и сроки годности 

профессиональных препаратов и материалов, их 

воздействие на кожу и ногти; 

- правила использования, нормы расхода 

косметических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств;  

- правила сбора и утилизации отходов 

производства услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей;  

- анатомию и физиологию костно-мышечного 

аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков;  

- строение кистей рук, стоп ног и ногтей, 

классификация форм ногтей;  

- основные признаки повреждения кожи ног и 
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деформации ногтей, причины их возникновения;  

- перечень показаний и противопоказаний к услуге 

по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей;  

- способы коррекции проблем натуральных ногтей;  

- направления моды в моделировании и дизайне 

ногтей;  

- технологии выполнения услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

- правила оказания первой помощи клиентам услуг 

по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей;  

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения, оказывающих услуги по моделированию и 

дизайну ногтей. 

 

ПМн03Выполнение работ по профессии «Косметик» 

Владеть 

навыками 

Н.03.01.01 

 

- проведения контроля безопасности и подготовки контактной 

зоны для оказания косметических услуг; 

- определения состояния кожи лица и воротниковой зоны и 

заполнения диагностических карт; 

- формирования комплекса косметических услуг и выполнения 

технологических процессов косметических услуг поэтапно и в 

целом; 

- проведения консультаций потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица и воротниковой зоны. 

 

Уметь 

У.03.01.01 

 

- выполнять косметические услуги по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте;  

- выполнять косметические услуги по уходу за телом; 

- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц 

различными техниками с учетом запроса клиента;  

- выполнять коррекцию волосяного покрова различных 

частей тела. 

 

Знать 

З.03.01.01 

 

- психологию общения и профессиональную этику при 

выполнении бытовых косметических услуг;  

- правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя бытовых косметических услуг; 

- устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов для 

выполнения бытовых косметических услуг; 

- виды и типы оборудования, возможности их 

применения для выполнения бытовых косметических 

услуг;  

- состав и свойства препаратов для выполнения бытовых 

косметических услуг;  

- нормы расхода косметических средств и используемых 

материалов при выполнении бытовых косметических 

услуг; 
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- показания и противопоказания выполнения бытовых 

косметических услуг; 

- технологи для выполнения бытовых косметических 

услуг; 

- правила оказания первой помощи при выполнении 

бытовых косметических услуг;  

- санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения для выполнения бытовых косметических 

услуг. 

 

ПМн04 Профессиональные коммуникации 

Владеть 

навыками 

Н.04.01.01 

 

Н 04.02.02 

Основы художественного конструирования и технического 

моделирования. 

Проверка изготовленных образцов элемента объекта 

визуальной информации, идентификации и коммуникации 

на точность цветопередачи изображения. 

Уметь 

У04.01.01 

 

У 04.02.02 

Использовать средства дизайна для разработки эскизов и 

оригиналов элементов объектов визуальной информации, 

идентификации и коммуникации 

Оценивать параметры цветопередачи изображений объектов 

визуальной информации, идентификации и коммуникации 

Знать 

З. 04.01.01 

З. 04.02.02 

Изучение проектного задания на создание объекта 

Цветоделение, показатели качества воспроизведения 

объектов визуальной информации, идентификации и 

коммуникации 

 

 1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины (согласно 

учебному плану):  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 288 часов,  
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